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Article 1. REQUISITS DELS PARTICIPANTS 
 
Per participar a la prova s’han de complir els següents requisits: 
 

● L’edat mínima per a participar a la Catllaràs XS  és de 3 anys complerts el dia 
de la cursa.. 

● Els participants hauran de presentar una autorització de menors signada per 
el pare/mare o tutor en el moment de recollir el dorsal. 

● Conèixer i acceptar les condicions del present reglament. 
● Estar perfectament informat sobre què és La Catllaràs XS i disposar dels 

coneixements, experiència,  material i dels nivells físic i psicològic necessaris 
per poder suportar la prova. 

● Realitzar correctament tots els passos i requisits per a la inscripció 
● Imprimir, omplir i portar signat a l’entrega de dorsals, el document de 

“consentiment informat”, que es pot descarregar a la web 
www.trailcatllaras.com.   

● L’Organització es reserva el dret d’excloure de la Catllaràs XS, fins i tot abans 
de l’inici d’aquesta, a aquells participants la conducta dels quals entorpeixi la 
gestió i/o bon desenvolupament de l’esdeveniment,  de la mateixa manera 
que també podrà realitzar excepcionalment admissions que no compleixin 
algun dels requisits anteriors.   

● En els casos d’exclusió que hagin abonat el preu de la inscripció, aquest els 
serà reemborsat per part de l’Organització.  

● Aquells participants que no disposin d’una assegurança esportiva que cobreixi 
accidents a muntanya estan obligats a tramitar una assegurança, la vigència 
de la qual es limitarà al dia de la prova i que tramitarà la mateixa Organització, 
amb un cost extra pel participant  

o Categoria Cadet i Infantil: 4€ 
o Categoria Aleví, benjamí i minibenjami: 3€  

 
Article 2. INSCRIPCIONS: 
 
La realització de la inscripció implica el reconeixement i acceptació d’aquest 
reglament. 
La data d’inscripcions es del 1  al 31 de Maig. 
 
(2.1) COM INSCRIURE’S 
Les inscripcions seran realitzades exclusivament per Internet a través de la web oficial 
www.trailcatllaras.com. 
 
 
(2.2) LÍMIT DE PLACES  
 

El Trail Catllaràs disposa de 50 places obertes per categoria , que es podran adquirir a 
la web www.trailcatllaras.com a partir de: 

Cadet i Infantil del  19 de Maig al  2 de juny o fins a exhaurir les places. 

Aleví, benjamí i Mini benjamí del  19 de Maig al  10 de juny o fins a exhaurir les places. 

El preu de la inscripció és de 0€ (categories Aleví, Benjamí i Mini Benjamí)  i de 12€ 
(Categories cadet i Infantil) 
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El preu de la inscripció Cadet i Infantil: 
 

● Dret a participar a l’edició 2023. 
● Samarreta commemorativa exclusiva Trail Catllaràs 2023.  
● Assegurança de responsabilitat civil dels participants. 
● Marcatge del recorregut. 
● Dorsal. 
● Cronometratge. 
● Servei mèdic. 
● Avituallament  a la  zona d’arribada 
● Servei de dutxes. 
● Obsequi pels tres primers/es de cada categoria d’edat. 
● Medalla participant 

 
La inscripció Aleví, Benjamí i Mini Banjamí inclou: 
 
 

● Assegurança de responsabilitat civil dels participants. 
● Marcatge del recorregut. 
● Dorsal  
● Servei mèdic. 
● Avituallament a la  zona d’arribada 
● Medalla participant 

 
L’Organització es reserva el dret a ampliar o  reduir el nombre de places a cobrir per 
motius de seguretat o per altres motius que puguin afectar el bon desenvolupament 
de l’esdeveniment.  
 

● Totes les inscripcions per la Catllaràs XS seran realitzades exclusivament per 
Internet a través de la web oficial www.trailcatllaras.com. 

● NO s’accepta cap altre tipus de pagament que no sigui la targeta bancària. Les 
transferències bancàries o el pagament en metàl·lic NO seran acceptats. 

● NO serà necessari que la targeta estigui a nom del corredor/a. 
● ES MOLT IMPORTANT que un cop realitzada la inscripció Cadet i Infantil el 

corredor/a comprovi que ha quedat registrat correctament a traves del 
buscador de la llista de participants.  

● Paral·lelament el participant també ha de rebre un correu de confirmació amb 
les dades de la seva inscripció.. 

Per assegurar la correcta recepció dels correus electrònics de l’Organització i 
evitar que siguin bloquejats o eliminats per l’antispam del servidor de correu, 
cada inscrit haurà d’afegir el correu info@trailcatllaras.com a la seva llista de 
contactes. 
 
(2.3) BAIXES I POLÍTICA DE DEVOLUCIONS 
 
En les curses infantils i degut al poc marge d’actuació no hi haurà devolució 
d’inscripció en cas de baixa  
 
 
 
Article 3. LA RECOLLIDA DE DORSALS 
 
(3.1) EL DORSAL 
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Cada dorsal serà personal i intransferible i només serveix per participar a l’edició 
2023 del Trail Catllaràs. 

Durant tota la prova el participant estarà obligat a portar el dorsal sempre a la part 
frontal del cos, de forma totalment visible i per damunt la roba. 
 
 
 
(3.2) QUAN I ON RECOLLIR EL DORSAL 
 
LLOC 
 
 Pavelló Poliesportiu  
 
HORARIS 
 
 
Diumenge 18 de juny (entre les (8:00 i les 9:00), entrega de dorsals de la Catllaràs XS 
al pavelló municipal 
 
(3.3) DOCUMENTACIÓ NECESSÀRIA PER LA RECOLLIDA DEL DORSAL 
 

1. DNI/PASSAPORT (si en tenen) 
2. Consentiment informat que es pot descarregar a la web  (imprimit i signat per 

pare/mare/tutor) 
3. Targeta de l'assegurança d'accidents (privada o federativa) indicada durant la 

inscripció, excepte els corredors que van comprar l'assegurança d'accidents de 
la organització durant la inscripció 

4. Autorització de menors signada per  pare/mare/tutor (link autorització) 
 

Article 4. LA SORTIDA 
 
La sortida de la Catllaràs XS es realitzarà les 9:30h. a la plaça de fort de la Pobla de 
Lillet. 
 
 
Els accessos a la bossa de sortida s'obriran 5 minuts abans de l'hora de la sortida de 
cada cursa. 
 
Horari de sortides segons categoria 

● 9.30 h: Sortida cat. Cadet i Infantil 
● 9.40 h: Sortida cat. Aleví. 
● 9.50 h: Sortida cat. Benjamí.  
● 10:00 h: Sortida cat. Minibenjamí  

 
 
ASSIGNACIÓ DEL NÚMERO DEL DORSAL 
 
A tots els corredors se’ls assignarà el número de dorsal segons l’ordre d’inscripció. 
 
 
 
 
 
 
Article 5. CONSENTIMENT INFORMAT 



 
La inscripció a la Catllaràs XS implica l’acceptació del reglament i l’adequada 
preparació del participant per a la prova.  
 
El corredor declara estar ben informat de la duresa, dels riscos de la geografia i de 
les condicions meteorològiques que es pot trobar en l’entorn de muntanya on es 
disputa la prova.  
 
Els corredors inscrits a la prova entenen que participen voluntàriament i sota la seva 
pròpia responsabilitat. Per tant, exoneren de tota responsabilitat a l'Organització de 
la prova, i convenen en no denunciar a l’entitat organitzadora, col·laboradors, 
patrocinadors i altres participants, així com tampoc iniciar cap reclamació de 
responsabilitat civil envers les citades parts. 
 
A aquests efectes, al moment de la recollida del dorsal, el corredor entregarà als 
membres de l’Organització el document “consentiment informat”,  degudament 
imprès i signat pels pares / mares o tutors. 
 
La versió imprimible del document esmentat es pot descarregar a: 
www.trailcatllaras.com 
 
 
Article 6. MATERIAL TÈCNIC OBLIGATORI I RECOMANAT (només 
categoria Cadet) 
 
Per defecte tots els corredors, hauran d'assegurar-se de disposar com a mínim del 
material marcat com a obligatori la secció de material de la web 
www.trailcatllaras.com, per poder superar els controls de material que hi pot haver 
distribuïts a diferents punts de cada cursa. 
 
El divendres 16 de juny (segons el que determini l'últim informe meteorològic), es 
comunicarà si finalment algun dels articles de la llista, deixa de ser obligatori. 
 
La llista de material mínim obligatori i recomanat que publicarem el divendres 16 de 
juny a la web www.trailcatllaras.com es basarà en la darrera previsió meteorològica i 
per tant, podria ser insuficient en el cas de que la previsió no es compleixi o de que es 
produeixin canvis de temps sobtats durant la cursa. Per tant correspon a cada 
participant valorar el risc que implica la muntanya i decidir si ha portar més 
material extra en benefici de la seva pròpia seguretat. 
 
És molt important que tots els participants revisin bé la llista de material de la 
web www.trailcatllaras.com  clicant el desplegable “més info” de cada article, on 
s’hi detallen les característiques que ha de complir cadascun. 
 
 
Article 7. PUNTS DE CONTROL, AVITUALLAMENTS ASSISTÈNCIA I 
SENYALITZACIÓ 
 

● Cada participant haurà de seguir tot el recorregut marcat, sense saltar-se els 
senyals.  

● A més dels controls fixes estipulats a la web oficial www.trailcatllaras.com , 
l’Organització pot situar controls “mòbils” de pas o de material en qualsevol 
punt del recorregut. 
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● Cada participant està obligat a atendre  les  peticions i preguntes de qualsevol 
comissari, equip mèdic o responsable d’avituallament bé sigui en controls 
estipulats o en qualsevol  altre punt del recorregut. 

● L’assistència personal externa així com l’acompanyament durant la cursa dels 
pares/mares o tutors estarà permesa en la categoria Minibenjami, en la resta 
de categories estarà estrictament prohibit còrrer acompanyat d’una persona 
externa a la cursa, comportant l’exclusió inmediata de la carrera.  

● L’Organització podrà fer controls de material a qualsevol punt del recorregut. 
● Per fer ús de l’avituallament serà requisit imprescindible portar posat el dorsal. 
● A l’arribada de la Pobla, els participants disposaran d’una zona dotada de 

menjar beguda i servei mèdic, etc.  
● Per informació més detallada sobre la composició dels avituallaments, la 

pàgina web oferirà la llista precisa de punts d’avituallament. 

● Tots els recorreguts estaràn senyalitzats amb cintes de colors vius. 

 

Article 8. CATEGORIES I PREMIS 
 
Tots els participants de la cursa Catllaràs XS obtindràn una medalla de participació a 
l’arribada. 

Els tres primers/es de la categoria Cadet i Infantil rebran un trofeu. 

● Cadet. (14 a 15 anys) - 8km  
● Infantil (13 a 14 anys) - 8 km 
● Aleví. (10 a 12 anys) - 4km 
● Benjamí. (7 a 9 anys) - 2km 
● Mini Benjamí (3 a 6 anys) - 1km 

 
NOTA: En totes les categories es comptarà l’edat que es tingui el dia 31 de 
desembre de 2023.  
 
 
Article 9. DRETS D’IMATGE 
 
El dret a la pròpia imatge és un dret reconegut en l’article 18.1 de la Constitució i 
regulat en la Llei 5/1982, de 5 de maig, sobre el dret a l’honor, a la intimitat personal i 
familiar, i a la pròpia imatge, així com en l'aplicació de la Llei Orgànica 15/1999 de 
Protecció de Dades de Caràcter Personal, de 13 de desembre.  
 
L’acceptació del present reglament implica obligatòriament que el participant 
autoritza a Lymbus life i a qui aquesta autoritzi, a la realització de fotografies i filmació 
de la seva participació a la Catllaràs XS i els dóna el seu consentiment per la seva 
difusió i explotació comercial i publicitària de totes les imatges preses durant la cursa, 
en les que resulti clarament identificable, sense dret per part del corredor a rebre cap 
compensació econòmica. En cap cas s’utilitzaran per finalitats diferents a les 
indicades.  
 
En tot cas, el participant podrà exercir els drets d’accés, rectificació i cancel·lació de 
les seves dades en l’àmbit reconegut per la ja citada Llei Orgànica de 15/1999 de 13 de 
desembre, enviant un correu electrònic a info@trailcatllaras.com.  
 
Lymbus life es reserva en exclusivitat els dret sobre la imatge de la prova. Qualsevol 
projecte mediàtic o publicitari que exploti la imatge de Trail Catllaràs haurà de 
comptar amb el seu consentiment. 
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